
 

 
Podmínky pro montáž infrakabiny 

 
 

Rovná podlaha s krytinou 
 

• v domácím prostředí dlažba, plovoucí podlaha, PVC, koberec 

• vlastní infrasauna nemá podlahu 
 
Připojení 
 

• elektrická okruhová zásuvka nebo vyvedený kabel 230V, doporučené umístění 
nad infrasaunou ve výšce 205-210cm, 

•  jistič typu C 16A pro výkon zářičů do 1,75kW (tj. 5x zářič 350W) nebo jistič 
typu C 20A pro výkon zářičů nad 1,75kW (tj. 6 a více zářičů 350W)  

• u příkonu nad 2500W je nutné zajistit samostatně jištěný přívod 

• u saun pro veřejný provoz je nutné vždy zabezpečit samostatně jištěný přívod 
 
Odvětrání 
 

• odvětrání infrakabina nevyžaduje, nevytváří páru ani vysokou teplotu 

• dostatečná je přirozená forma cirkulace vzduchu v interieru 
 
Odpočívárna 
 

• odpočívárnu není nutné zřizovat, potící kúra probíhá najednou, zhruba v délce 
30-40min. 

 
Ochlazení 
 

• jako ochlazení po ukončení kúry plně postačuje sprcha 
 
 

Využití infrasauny 
 
Soukromé účely 

• rodinné domy, byty, soukromé rekreační objekty 
 
Veřejné účely 

• hotely, penziony, i jako součást apartmánů 

• rehabilitační střediska, lázně, fitness centra, sportovní kluby, kosmetické 
salony 

• všechny typy škol 

• jako součást občanské vybavenosti 
. 


